Fun & Fitness

COMERCIO D E ARTIGOS DESPORTIVOS

Bola de Fitness

Referéncia AZA002
Marca AZAFIT
Diametro 65cm

Peso 1,1Kg

Cor Cinza prata

A bola de fithess da a possibilidade de realizar multiplos exercicios, melhora o
equilibrio e a coordenagéo, o fortalecimento da zona abdominal e também permite a
corregao da postura do atleta. E ideal para quem tem problemas lombares.




