COMERCIO D E

ARTIGOS DESPORTIVOS

Standing Multi Flight

Referéncia

FSMO001

Marca

FFITTECH

Medidas montado

132 X 80 X 180cm

Medidas em caixa

Cx1:176 x 76 x 26 cm /Cx2: 118 x 86 x 4 55cm / Cx3: 160 x 62 x 90cm

Peso 214Kg
Carga 100Kg
Peso Max. Utilizador |150Kg

Caracteristicas

A Standing Multiflight € uma maquina versatil e inovadora, desenvolvida para o treino
funcional e o fortalecimento da parte superior do corpo em posicéo vertical.

Permite a realizagdo de movimentos de fly (abertura e fecho dos bragos) com controlo
total, promovendo uma ativagao eficaz dos musculos peitorais, deltoides e dos
estabilizadores do core.

O seu design ergondmico e ajustavel adapta-se a utilizadores de diferentes niveis de
experiéncia, desde iniciantes a praticantes avancados.

O sistema de resisténcia progressiva garante um movimento fluido e seguro,
contribuindo para uma execugao correta e para a redugao do risco de lesoes.

Ideal para ginasios modernos e espacos de treino premium, a Standing Multiflight alia
desempenho, conforto e eficiéncia, proporcionando uma experiéncia de treino
dindmica e altamente funcional.




