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Referéncia

SKIC

Marca

Concept

Medidas montado

Largura em baixo: 48,3 cm
Largura no topo: 52 cm
Profundidade: 40,6 cm
Altura: 212 cm

Medidas em caixa

54 cm x49cm x 125 cm

Peso

20,9kg

Caracteristicas

0 SkiErg Concept?2 foi desenhado para simular a puxada de todos os tipos de ski, mas
oferece muito mais do que isso. Ele permite fazer uma serie de exercicios essenciais
de condicao fisica, desenvolvendo a flexibilidade, a resisténcia e a forga e permite
ainda queimar muitas calorias.

O SkiErg usa o mesmo sistema de resisténcia ao ar e de monitorizagéo electronica do
RowErg Concept2, que é a escolha de remadores e atletas em todo o mundo desde
1981, uma garantia que esta maquina é feita para durar! Para além de ser robusta e
bem construida, o SkiErg é também uma magquina sofisticada, com um monitor
electrénico que fornece todos os dados da performance.

Controlo da intensidade

Pegas de alcas ajustaveis

Roda de inércia ao ar: quanto mais puxar, mais resisténcia sente

Monitor;: PM5 com ligacdo sem fios Bluetooth Smart e ANT+

Usa duas baterias D. O SkiErg gera energia quando a maquina esta em uso.
Cor: Preto

Estrutura: Aluminio

Peso da maquina: 20,9 kg

Peso da estrutura de apoio: 16 kg




